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Resumen

El objetivo de este texto es comprender el tratamiento y el papel que la Didactica
viene asumiendo en las practicas pedagdgicas de la Educacion Fisica escolar y si
se siguieron las propuestas metodoldgicas criticas. Se utilizd como método a
analisis de tres articulos cientificos, cuya lectura desveld estructuras conceptuales
que elucidaron los presupuestos tedricos y didactico-metodologicos. Se concluye,
posteriormente a la interpretacion de los articulos cientificos, que la Educacion
Fisica escolar debe superar el reduccionismo técnico-instrumental de la Didactica
y redimensionar su papel aproximandose a la dimension pedagogica y
epistemologica.

Palabras clave: Didactica — Educacion Fisica Escolar — Produccion del
Conocimiento.

Introduccion

a Educacion Fisica brasilefia a fines de los anos ‘70 y durante la

década de 1980 fue marcada, entre otras cuestiones, por la
discusion sobre la cual seria la identidad de la Educacion Fisica, su
campo de saber y su objeto epistemologico articulador de las
practicas pedagogicas.

Para Kunz (2003), es innegable que la Educacion Fisica brasilena
en las ultimas dos décadas alcanz6 un extraordinario desarrollo en la
produccion cientifica. Por otro lado, recuerda que esto no garantid
efectivamente cambios en las practicas pedagogicas en la Educacion
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Fisica escolar. Destaca el autor que la produccion cientifica de la
Educacion Fisica y los estudios empiricos, en especial en la escuela,
practicamente no tuvieron continuidad y profundizacion, refiriéndose
a las propuestas interventoras tales como critico-superadora, critico-
emancipadora y clases abiertas.

Ante este contexto, consideramos importante comprender el lugar
y el papel que la Didactica viene asumiendo en las practicas
pedagdgicas de la Educacion Fisica escolar, o sea, por considerar la
Didactica como elemento central en la relacion entre produccion
teorica y practica pedagdgica, para esto preguntamos si la concepcion
de la Didactica acompané las propuestas teodrico-metodoldgicas
criticas.

El campo de la Didactica permite varias aproximaciones a partir
de bases teoricas distintas y, muchas veces, hasta contradictorias.
Nuestra intencion es analizar cdmo aparece este concepto en los
textos analizados para comprender que sus caracteristicas de
contrastes 'y contradicciones reflejan el movimiento de
transformacion por el cual el campo de la Didactica viene pasando,
reflexionando también en un debate en torno al abordaje critico de la
educacion con proposiciones superadoras y emancipadoras.

Para desarrollar este estudio fue utilizado como método el analisis
bibliografico de tres articulos cientificos, dos publicados, a partir del
analisis del concepto de “Didactica de la Educacion Fisica escolar’:
“El Tiempo y el Lugar de una Didactica de la Educacién Fisica”, de
Francisco Eduardo Caparroz y Valter Bracht (2007); “Por una
Didactica de la Posibilidad: Implicancias de la Fenomenologia de
Merleau-Ponty para la Educacion Fisica”, de Mauro Betti, Elenor
Kunz, Lisia C. Gongalves de Aratjo y Eliane Gomes da Silva, (2007)
y “Didactica de la Educacion Fisica Escolar y el proceso logico de
aprehension del saber”, de Maristela da Silva Souza (2007).

Este movimiento en la Educacién Fisica sobre la existencia de un
problema de la metodologia incluy6 a varios investigadores, elegimos
los tres articulos por sus distintas bases teoricas en el campo critico.
Identificamos que a pesar de criticos, presentan matices diferenciados
que seran destacados a partir de las estructuras conceptuales que
emergen de los articulos y que orientaron este trabajo: a)
Delimitacion del objeto Didactica, b) Concepcion de Didactica, c)
Elementos didacticos limitantes, d) Cultura y Didactica y e) Didactica
e intervencion pedagogica.
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a) Delimitacion del Objeto Didactica

El texto de Bracht y Caparroz (2007) eligi6 como objetivo central
la preocupacién en cuanto a la produccion académica y los cursos de
formacion de profesores de Educacion Fisica en la “hipertrofia” de
las discusiones pedagogicas y “atrofia” de las discusiones de la
Didactica de la Educacion Fisica escolar. Los autores verifican, en los
cursos de formacion de profesores de Educacion Fisica, la falta de
profundizacion de elementos estructurantes de la Didactica, que
garantizan a los futuros profesores conocimiento técnico-pedagdgico
que subsidie las practicas pedagogicas, asi como también la
elaboracion de los planes de ensefianza.

Los autores identificaron a partir de un estudio en la comunidad
de la Educaciéon Fisica en Orkut, las dificultades que los profesores
encuentran para definir temas pedagdgicos de Educacion Fisica, tales
como “qué ensefiar”, “por qué ensenar”, “cuando ensefiar”, “cémo
ensefar”, entre otras. Es en ese sentido que Bracht y Caparroz (2007)
presentan como desafio verificar en qué medida la produccion
cientifica y la formacion de profesores de Educacion Fisica han
dialogado con las relaciones entre la pedagogia, Didactica y la
metodologia en la ensefanza de la Educacion Fisica escolar.

Betti et al. (2007) presentan implicaciones de la fenomenologia de
Merleau-Ponty para la Didéctica de la Educacion Fisica y eligid los
conceptos de ‘“‘cuerpo propio”, “intencionalidad”, “significacion”,
“gesto”, “intersubjetividad” y “expresion”, con el propdsito de
comprender como estos conceptos se relacionan en una situacion de
ensefianza y aprendizaje en la perspectiva del “Movimiento humano™.

Los autores destacan que uno de los problemas en el trato de la
Didéactica de la Educacion Fisica escolar es el reduccionismo dirigido
exclusivamente al abordaje técnico-instrumental, alejdndose de una
reflexion sobre los presupuestos estructurantes del método didactico,
de la multidimensionalidad del proceso de ensehanza-aprendizaje y
de los diferentes abordajes de la practica pedagogica. Para superar
esta vision reduccionista de Didactica, proponen una Didactica de la
posibilidad expresiva para las practicas pedagdgicas de Educacion
Fisica, que tiene como base teodrica la fenomenologia de Merleau-
Ponty.

El trabajo de Souza (2007) tuvo como objetivo situar, en el
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contexto escolar, el conocimiento que trata el ambito de la Didactica
de la Educacion Fisica, mostrando su relacion con la ldgica formal de
aprehension del saber. Cuando la autora se refiere a la logica formal,
estd senalando que, en el proceso de ensehanza-aprendizaje, la
Didactica de la Educacién Fisica no se aproximo ni se apropio de una
lectura mas critica de los conocimientos tratados en el universo de la
Educacion Fisica escolar. Destaca, también, que el tratamiento de
estos conocimientos estd desplazado de una contextualizacion
histérica, cultural, social, politica y econdémica. Para la superacion de
esta realidad, la autora presenta una ldgica dialéctica con base en el
materialismo histérico, que tiene como propdsito la aprehension del
saber para la organizacion escolar y el desarrollo de las practicas
corporales.

b) Concepcion de Didactica

La critica que Bracht y Caparroz (2007) forman el movimiento
progresista de los afos 70, 80 y 90 se refiere al alejamiento de la
especificidad de la Educacion Fisica en nombre de las cuestiones
sociopoliticas mas generales. Los autores resaltan la necesidad de que
la Educacion Fisica escolar invierta en la perspectiva de una
apropiacion con la Didactica, o mejor, en un desplazamiento de los
elementos estructurantes de la Didactica hacia el centro del debate
pedagdgico, promoviendo una (re) significacion de la Didactica de la
Educacion Fisica escolar en la que debemos indagar sobre cudl teoria
pedagogica y Didactica mediard la practica.

Betti et al. (2007) entiende que el desafio de la Didactica de la
Educacion Fisica escolar estd centrado en superar al formalismo
logico, psicoldgico y técnico, de ese reduccionismo, o sea, entienden
y reconocen que la Didactica que ha guiado a las practicas
pedagdgicas de Educacion Fisica escolar se pauto por la racionalidad
técnico-instrumental. Esta comprension de Didactica gener6 un
reduccionismo del proceso ensefianza y aprendizaje que, por a su vez,
deberia buscar una reflexion mas ampliada y critica sobre los
presupuestos estructurantes didacticos (contenidos, contexto y sujetos
del aprendizaje), los diferentes abordajes de la practica pedagogica y
sus incidencias concretas en la dinamica pedagogica.

Los autores anteriores defienden que la Didactica de la Educacion
Fisica escolar debe ir mas alla de la orientacion de los contenidos y
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métodos, debiendo dirigir la interaccion educativa, prestando
atencion a las relaciones sociales y la comunicacion humana. Para
que esto pueda efectuarse, proponen que la Didactica de la Educacion
Fisica debe incorporar una ontologia y wuna epistemologia,
finalmente, se aproximan a una fundamentacion filosofica para la que
apuestan los autores en la fenomenologia, y aqui mas
especificamente, recomiendan una “Didéactica de la posibilidad
expresiva” que tenga en cuenta las significaciones e
intencionalidades de las experiencias de los sujetos de su “forma de
moverse”.

Souza (2007) entiende que no hay como desvincular la Didactica
de las cuestiones de orden social y econémico de la sociedad actual.
La autora hace una opcion tedrica que defiende la necesidad de la
comprension de que Didactica no puede estar desconectada del hacer
en el mundo concreto, en cuanto a la produccion del conocimiento
cientifico y ciencia. Mas alld de discutir especificamente Ia
dimension instrumental de Didactica, la autora presenta dos razones
para pensar la Didactica de la Educacion Fisica escolar y que, de
cierta forma, explicita una nueva concepcion de Didactica. La
primera razon es la apuesta en la cultura corporal como contenido, da
idea que debe conocerla como construccion social; y la segunda
razon es de reconocer la importancia de la relacion establecida entre
Didactica de la Educacion Fisica y ciencia, o sea, el proceso de
ensefianza y aprendizaje, asi como también los aspectos didacticos, si
son expresados por las opciones cientificas.

c) Elementos Didacticos Limitantes

Los autores de los tres textos se refieren a la existencia de una
serie de interpretaciones de los problemas de la Didactica de la
Educacion Fisica, que dificulta pensar una Didéctica para superar los
desafios de las practicas pedagogicas de la Educacion Fisica escolar.

Bracht y Caparroz (2007) apuntan que uno de esos problemas es
la relacion entre teoria y practica. Ellos explican que las teorias
deben ser modificadas por la propia practica, o sea, la funcion de la
teoria es pensar sobre la practica buscando reflexionar sobre ella y
proyectar nuevas posibilidades de intervenciones. Si la teoria
funcionase, seria solo una mera aplicacion y el mérito seria de la
teoria que condujo bien la practica. Pero lo que ocurre efectivamente
R
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en lo cotidiano del proceso de ensefianza y aprendizaje de la
Educacion Fisica escolar no es solo eso, y los autores corroboran que
es interesante que la teoria en la practica es otra, ya que esto propone
que el profesor de la escuela sea autor de su practica y no mero
reproductor de lo que fue pensado por otros.

Para superar esta comprension de la teoria pedagogica, Bracht y
Caparroz (2007) destacan el papel del profesor, afirmando que €l no
debe aplicar la teoria en la practica y si (re) construir (reinventar) su
practica con referencia en acciones/experiencias |y en
reflexiones/teorias. Para los autores, es fundamental que esta
apropiacion de teorias se dé de forma autonoma y critica, en que el
profesor debe reconocerse como actor de la produccion del
conocimiento escolar.

En cuanto para Betti et al. (2007), el problema de la teoria y
practica esta relacionado a los factores limitantes para pensar una
Didactica en la perspectiva de un abordaje fenomenoldgico y la
comprension de algunos conceptos fundamentales que balizan al
referido abordaje. Uno de estos conceptos delimitados por los autores
es la diferencia entre el significado de “cuerpo objetivo” y “cuerpo
propio” o “fenomenal” El “cuerpo objetivo” es el cuerpo considerado
un objeto del mundo, como cualquier otro. En el pensamiento
objetivo, la relacién con el cuerpo no valoriza la experiencia, el
cuerpo se coloca solo como una idea, una imagen empobrecida. EN
cuanto al “cuerpo propio” o “fenomenal” es el cuerpo resultante de la
experiencia, es la funcidén del cuerpo vivo, del cuerpo tal como es
vivido.

Lo que confiere significado a ese ‘“cuerpo propio” es el
movimiento, a partir de las dimensiones de temporalidad y
transcendencia. En este sentido, cuerpo y movimiento, para la
fenomenologia, estdn intrinsecamente unidos, no existe cuerpo sin
movimiento y ni movimiento sin cuerpo. El moverse es la propia
transcendencia, cuya percepcion asociada a una intencionalidad
conduce a la creacion y a la expresion.

Por lo tanto, para los autores antes mencionados, un factor
limitante de la Didactica de la Educacion Fisica en el proceso de
ensefianza y aprendizaje es la desconsideracion de las
intencionalidades del “Moverse” del sujeto involucrado en una
determinada experiencia.
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Souza (2007) destaca que el principal factor limitante para pensar
una Didactica para la Educacion Fisica escolar es el desafio de los
profesores de comprender que existe una relacion entre produccion
del conocimiento cientifico y las cuestiones macrosociales, o sea, ese
proceso es atravesado por visiones de mundo e ideologias
conflictivas y contradictorias y que de cierta manera generaran
movimientos de diferentes valores. Situada en este contexto, la
Educacion Fisica interpreta a los diferentes paradigmas cientificos,
orientando su Didactica en el tratamiento de los contenidos de las
practicas pedagdgicas. Un paradigma que orienta las practicas
pedagdgicas de la Educacion Fisica escolar ha sido una practica de
cufio competitivo. Al tomar esta opcion, la autora cree que los
contenidos incorporados en esta ldgica refuerzan el engranaje de las
relaciones sociales capitalistas y, para superarla, indica que el
profesor debe hacer una lectura critica de la relacion dialéctica
establecida entre Ciencia, Sociedad y Ensefianza Escolar.

d) Cultura y Didactica

La cultura ha sido una preocupacién contemporanea que ha
buscado entender los muchos caminos que condujeron a la evolucion,
a los cambios de las sociedades. En este texto, consideramos
importante analizar este concepto debido a su importancia en las
actuales investigaciones de la Educacion Fisica.

Para Bracht y Caparroz (2007), el concepto de cultura puede ser
comprendido en la medida en que se haga efectiva una discusion
didactico-pedagdgica mas critica para mediar en las practicas
pedagdgicas de la Educacidon Fisica escolar. Por eso, consideran
fundamental comprender el hecho de que no se puede basar la
practica pedagogica, exclusivamente, en modelos ideales, en recetas
universales, en verdades “absolutas” sino reconocer que el
conocimiento tratado en el campo de la Educacion Fisica escolar es
una construccion humana e historica-cultural. Esta comprension
ayuda en la reflexién de la accion pedagdgica. En este sentido, en
nuestro analisis, hay una critica en esta perspectiva a la valorizacion
como resultado de la produccion histérica creada y recreada como el
estandar de la industria cultural.

Para los autores, la intervencion pedagogica extrapola el
paradigma de la racionalidad instrumental, que genera un
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reduccionismo de la realidad. De acuerdo con ellos, la préctica
pedagdgica presupone un ideal de ser humano en las dimensiones
ética y politica, significando que la produccién del conocimiento en
la formacidn no puede estar desasociada de las dimensiones histérica
y cultural.

Betti y otros (2007), al optar por una Didéctica expresiva,
mediada por el abordaje fenomenolégico, vinculan el concepto de
cultura a la comprension del “Moverse”, que se constituye con el
didlogo entre hombre y mundo. El didlogo hombre/mundo por el
“Moverse” puede conducir a la comprension-de-mundo-por-el-
actuar, siempre que el proceso de las practicas pedagdgicas no se
limite a la imitacion de los estandares de movimiento
predeterminados y sefalen para la busqueda de la transcendencia
aprendida como posibilidad de creacion. El texto destaca la
distincion entre gesto movilizador y gesto movilizado, en que el
primero se constituye como un “Moverse” originario, que lo hace
primero existir para nosotros mismos asi como también para los
otros; ya el gesto movilizado, que es secundario porque es adquirido,
es posible de aprendizaje por imitacion de la forma, en detrimento de
la creacion. Pero, tal entendimiento presenta, para los autores, un
caracter ambiguo con relacion al aprendizaje, por ejemplo, de los
gestos deportivos, ya que al experimentar una practica deportiva
seriamos inéditos en el plano de la percepcidén, pero no lo somos
necesariamente en el plano de la cultura, en el cual podemos
repetirnos. Entonces, la fenomenologia se movilizara con relacion al
concepto de cultura en el campo de la Educacion Fisica en la
perspectiva de como entienden los autores apoyados en Merleau-
Ponty, en la adquisiciéon cultural, en la cual, para el sujeto que
aprende por primera vez una modalidad deportiva, los gestos y la
percepcion son inéditos y cargados de sentidos/significaciones, pero
no lo son para la cultura deportiva de alto rendimiento, la cual
presupone actividades de repeticiones para el perfeccionamiento.

El concepto de cultura, en el articulo de Souza (2007), aparece en
la medida en que la autora apunta a la necesidad de entender la
relacion establecida entre la Didactica de la Educacién Fisica y de la
ciencia, comprendiendo que, en un proceso de ensehanza y
aprendizaje, los aspectos didacticos se expresan por las opciones
cientificas y por la manera como se establece la relacién entre el
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conocimiento y la realidad. La Educacion Fisica debe superar la
logica formal de ciencias y contextualizar los principios ideologicos,
politicos, econdémicos y culturales.

La critica de Souza (2007) se refiere a la practica pedagogica de la
Educacion Fisica escolar pautada por el sesgo competitivo,
reforzando la légica formal de ciencia, en que el proceso de
ensefianza y aprendizaje es diseminado destituido de una reflexion
critica y asimilada como si fuese una construccion “natural” y no una
construccion humana. La preocupacion de la autora se concentra en
el sentido de que este tipo de practica dirigida a la 16gica formal esta
muy presente en el ambito de la Educacion Fisica escolar, que acaba
promoviendo sujetos historicamente pasivos, inmovilizados en sus
practicas sociales y silenciadas en el proceso de construccion del
conocimiento que transcurre en una cultura elaborada.

Tal analisis dialéctico entre sociedad y Didactica de la Educacion
Fisica queda mejor definido cuando se define el concepto de cultura
trabajado por la autora. En este sentido, se entiende cultura como el
proceso histoérico que tiene la capacidad de narrar las tensiones reales
de los seres humanos, que producen y reproducen las relaciones
sociales por las cuales se distinguen de la naturaleza y se diferencian
de los otros en diferentes clases sociales.

e) Didactica e Intervencion Pedagogica

Bracht y Caparroz (2007) apuntan algunos desafios para la
intervencidon en la practica/ Didactica de la Educacion Fisica: 1 -
Reconocer que las teorias de la accion Didactica pedagogica
involucran elementos que extrapolan el ambito de la llamada
racionalidad técnica instrumental, que el universo de la préctica
pedagbgica estd repleto de ambigiiedades y que el modelo de la
racionalidad técnica es insuficiente para comprender la complejidad
de la practica pedagdgica. Al apostar en una ensefianza pautada por
una Didactica técnica, se abandona una discusion mas amplia y
contextualizada de la produccion del conocimiento, y, en detrimento
de eso, se instala y se propaga lo que Bracht y Caparroz (2007)
denominan de una «epistemologia de la practica»; 2 - Potenciar a los
profesores de las escuelas se reconocen como capaces de pensar y
teorizar sus practicas en la perspectiva de promover un movimiento
permanente de (re) significar sus intervenciones, esto significa el
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rescate de la autoridad de profesor, en la perspectiva ontologica y
epistemologica; 3 - Comprender la tensidn permanente existente
entre “dimensién de la realidad” y “dimension de lo que se idealiza”
en un proceso de ensefianza. La realidad que la practica expresa debe
alimentar la Didéctica por medio de la reflexién en un continuo
ejercicio de practica-reflexion-practica.

La produccion de Betti et al. (2007) defiende una “Didactica de la
posibilidad expresiva” para que la Educacion Fisica pautada en la
fenomenologia, en que las practicas pedagogicas en las clases de
Educacion Fisica escolar se constituyan por el “Moverse”, apuntando
para algunos presupuestos teoricos a fin de alcanzar esta condicion.

Al comienzo, los autores destacan la necesidad de ampliacion del
entendimiento del concepto de “Moverse”, ya que por medio de ¢l se
puede conducir a los Hombres a la comprension-de-mundo-por-el-
actuar, siempre que el proceso de ensehanza-aprendizaje no se
restrinja a la imitacion de estdndares de movimientos ya fijados y
busque la transcendencia aprehendida, que abre la posibilidad del
encuentro creativo o inventivo con el mundo del movimiento, lo que
altera la relacién pedagdgica de los profesores con los estudiantes,
haciendo posible un ambiente de creacion por el moverse.

El método didactico de la Educacién Fisica con inspiracion
fenomenoldgica propone hacer posible, a todos aquellos que inician
una practica corporal, la incorporacion de la experiencia del
“Moverse” como un gesto “movilizador” y no como un ‘“gesto
movilizado”, que es secundario, porque ya fue adquirido, tendiendo a
llevar para el aprendizaje por imitacion de la forma, en detrimento de
la accion de las practicas corporales. Se destaca que una accion en el
universo de los deportes presenta una ambigiiedad, pudiendo ejecutar
un gesto motor que puede ser inédito en el plano de la percepcion,
pero no lo es en el plan de la cultura. O sea, la Didactica
fenomenoldgica no debe volverse un “Discurso” sobre la cultura
corporal de movimiento, sino una “Accion Pedagdgica”, visto que la
Didactica de la Educacion Fisica escolar no debe disociarse de las
practicas pedagogicas, de las significaciones conceptuales, de las
significaciones existenciales o viceversa.

Souza (2007) propuso la superacion de la logica formal que
permea los contenidos y los conocimientos de las practicas
pedagdgicas de la Educacion Fisica, a partir de una logica dialéctica,
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que hace la mediacion de la Didactica de la Educacion Fisica escolar
a partir de una comprension de ciencia en la perspectiva historica y
cultural. Cuando sefiala la logica dialéctica, la autora define la cultura
a partir de aproximaciones del materialismo histérico dialéctico para
la Didactica de la Educacion Fisica como fundamento tedrico
metodologico en la organizacion del trabajo pedagogico. Sugiere la
autora que la Didactica de la Educacion Fisica, en el tratamiento del
conocimiento, debe incluir la realidad mas allad del aula, del patio o
de los muros de la escuela, en una perspectiva critica y acompanando
los cambios historicos de la realidad concreta.

Pensar una Didactica de la Educacién Fisica escolar en la
perspectiva de la logica dialéctica, para la autora, exige a los
profesionales de la Educacion Fisica en la escuela reconocer tres
aspectos fundamentales. El primero es entender el conocimiento en el
ambito de la cultura corporal relacionado con su desarrollo, que es lo
que pasa por la comprension de la relacion dialéctica e historica que
constituye la cultura corporal de movimiento. El segundo aspecto
significa que entender dialécticamente la Educacion Fisica como area
de conocimiento que trata de la cultura corporal implica entender la
ciencia como parte de la construccion historica del ser humano. En
esa perspectiva, la practica pedagogica, en el contexto de la Didactica
de la Educacion Fisica, asume el compromiso de tratar los contenidos
de la Educacion Fisica como objetivos culturales de las expresiones
corporales, productos de la relacion de conocimientos elaborados a
partir de todos los campos cientificos que sustentan el campo de
actuacion practica social de la Educacion Fisica. Esto significa, para
la autora, que la Didactica de la Educacién Fisica también exige
apropiarse de las diferentes areas de saberes cientificos (ciencias del
deporte) que lo sustentan (fisiologia, biomecanica, psicologia,
sociologia...), bajo un teorizar pedagodgico dialécticamente
construido. Y el tercer aspecto a considerar es elevar los aspectos
técnicos y valorativos de las précticas corporales a la comprension de
produccion cultural.

Conclusiones Provisorias

Este estudio explicita la complejidad y la pluralidad de abordajes
al respecto de la Didactica en la Educacién Fisica escolar, entre
autores de abordajes criticos de la Educacion Fisica. Uno de los
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indicadores de este andlisis es sobre la posibilidad de diferentes
comprensiones a partir de un mismo objeto: en este caso, la
Didactica. En este sentido, se identificaron algunos puntos
comunes de discusion en los textos y algunos otros, si bien no
divergentes, diferentes en su perspectiva de abordaje y concepcion
epistemoldgica, pero que garantizan el lugar de la Didactica como
fundacional para concebir una practica pedagdgica critica.

En lo que se refiere a las proximidades epistemologicas, los textos
defienden que una discusion sobre Didactica de la Educacion Fisica
presupone ir mas alla de la dimension
tradicional/técnico/instrumental de ciencia y de educaciéon sin
desconsiderar su importancia en la organizacion y planificacion de un
proceso de ensefianza y aprendizaje. Pero, es fundamental reconocer
que la Didactica pautada en los principios de las ciencias naturales de
caracter funcionalista no da cuenta de la complejidad que es el Ser
Humano.

Otro aspecto destacado se refiere a la funcion educativa de la
cultura corporal como contenido de la Educacion Fisica escolar,
como apropiacion del mundo, y que no debe estar desligado de un
“saber hacer”, que es la experiencia motora, o sea, la practica, pero
una practica (re) significada por la teoria. En estos términos, el
profesor en la escuela debe conquistar su autonomia intelectual en lo
que respecta a la produccion del conocimiento, tomar como
referencia la realidad sociocultural, debe ser um sujeto “abierto” al
mundo, invirtiendo en su formacion continua.

En lo que se refiere a los aspectos epistemoldgicos diferentes de
los tres textos, se identificd, inicialmente, la respectiva opciodn teodrica
que tuvo sus discusiones y apuntamientos. Se puede decir que los tres
textos se ubican en una perspectiva/abordaje critico e interventor,
pero a partir de presupuestos tedricos o matrices teodricas diferentes.
Bracht y Caparroz (2007) hacen la opciéon por un abordaje
historico/social. Betti et al. (2007) optan por un abordaje filoséfico,
mas precisamente por la fenomenologia de Merleau-Ponty,
apuntando a una aproximacion de este abordaje con la Didactica para
la Educacion Fisica, mediada por el “Moverse humano”. Souza
(2007), al proponer el conocimiento de la Didactica de la Educacion
Fisica, demostrando su relacion con la logica formal de aprehension
del saber, hace la opcion tedrica por el materialismo historico
dialéctico.
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Ante este recorrido, los articulos cientificos en analisis permiten la
siguiente comprension de Didéctica para la Educacion Fisica escolar:
para Bracht y Caparroz (2007), la Didactica no puede ser vista como
un mero instrumento técnico, y, si, en la perspectiva del profesor de
Educacion Fisica como investigador de su practica pedagbgica, asi
como también el retorno a la Didactica, hacia el centro del debate
pedagogico. Para eso es necesario concebir una Didactica pautada en
la relacion practica-teoria-practica y en la cual el profesor debe
escribir permanentemente su practica pedagdgica en el sentido de (re)
significarla. Para Betti et al. (2007), la Didactica tiene la funcion de
elucidar la practica pedagogica a partir de una reflexion sobre los
presupuestos y que debe buscar la superacion de formalismos y
reduccionismos de sus elementos estructurantes de la Didactica,
afirmando que la tarea de la Didactica exige una ontologia y una
epistemologia, en fin, una fundamentacién filoséfica, la
fenomenologia. Para esto, apuestan en la Didactica expresiva, en que
los sujetos de aprendizaje, siendo desafiados a experiencias, que
promueven la transcendencia de la comprension-de-mundo-por-el-
actuar, por el “Moverse” existe una correspondencia entre
posibilidades perceptivas y posibilidades motoras. Y, finalmente, para
Souza (2007), la Didactica de la Educacion Fisica escolar debe ser
redimensionada a partir de la organizacion del trabajo pedagogico,
valorizando la cultura corporal como visceralmente inmersa en las
relaciones socio-histéricas, como wuna practica social y como
construccion humana. Esto demanda que la Educacion Fisica no
desconsidere el papel de la ciencia y sus implicancias en la relacion
de la realidad y conocimiento que involucra las orientaciones
Didacticas de las practicas pedagogicas.

El analisis hecho con relacion a las divergencias deriva de la
definicion del objetivo de la Educacion Fisica y su relacion con la
definicion de Didactica para los autores analizados. En todos los
textos, es perceptible un posicionamiento critico con relacion a la
estructura de la sociedad actual y el papel fundamental de la
Educacion Fisica en el proceso de formacion humana y social. Pero,
en este mismo aspecto, hay algunas diferencias entre ellos. En el caso
del texto de Betti et al (2007) y del de Bracht y Caparroz (2007) esta
la proposicion de modificar los problemas/limites de la realidad
escolar. En el caso del texto de Souza (2007), la posibilidad de
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superacion de la Didactica estd relacionada a cambios en la ldgica
pedagogica, pautada en el materialismo histérico dialéctico que
relaciona la Didéctica y la estructura de la sociedad capitalista. Por lo
tanto, para ella, es fundamental tener un proyecto politico pedagdgico
que objetiva la superacién de la organizacion social. Una accidon no
estd disociada de la otra. En Betti et al (2007), por ejemplo, el
concepto de emancipacion es importante para la Didactica, en la
medida en que es una proposicion pedagogica que supere, o sea, la
formacion que favorezca la emancipacion contribuye con la libertad
del ser humano para actuar, pensar y sentir en el mundo, dandole
posibilidades de crear y recrear nuevas condiciones de movimiento,
no implicando una necesaria superacion de la realidad social. Para el
texto de Bracht y Caparroz (2007), esta condicion entre el hacer en
las clases de Educacion Fisica y el concepto esta directamente
asociado, incorporando una Educacion Fisica que critica el actual
modelo de Didactica y construye ambientes pedagogicos de reflexion
entre sus actores.

Esta parece ser una de las diferencias entre los autores analizados,
ya que es posible ver que, a partir de esta posicion politica, se
diferencian también conceptos, practicas y proposiciones Didacticas
para el proceso pedagdgico. Diferenciarlos entre si hace posible una
lucidez tedrica son relacion a lo que cada uno de los abordajes ofrece
impactando en una practica pedagdgica organizada a partir de una
Didéactica con temas, contenidos, objetivos, evaluaciones vy
bibliografias coherentes, que reflejen una actitud consciente de toma
de posicion.
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